Kathrin Diiser zeigt auf den ,,Zwergenkonig®. Die Forsterin ist eine der Marchenerzéhlerinnen am Schonwerth-Marchenpfad in Sinzing.
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Marchenerzahler dringend gesucht

KULTUR Der Schonwerth-Pfad
bei Sinzing lockt so viele Be-
sucher an, dass es ,,dramati-
sche Engpasse® gibt. Ein
Schnellkurs soll Abhilfe
schaffen.

REGENSBURG/SINZING. Einen echten
Boom erlebt derzeit der Schonwerth-
Mirchenpfad in Sinzing: ,Wir werden
beinahe iiberrannt“, sagt Alexandra
Fenkse von der Katholischen Erwach-
senenbildung Regensburg (KEB), die
die Anmeldungen entgegennimmt.
Fiir die Zeit vor den grofien Ferien sei
es besonders schlimm mit den Anfra-
gen, da viele Schulklassen auf Aus-
flugstour gehen.

Der Andrang ist mittlerweile so
grof}, dass den Organisatoren die Er-
zdhler ausgehen. Sogar als ,drama-
tisch“ bezeichnet Erika Eichenseer von
der Schonwerth-Gesellschaft, die sich
mit um den Mirchenpfad kiimmert,
die Situation. ,Schulen kommen mit
bis zu zwolf Klassen zu uns und stel-
len Anfragen®, sagt Eichenseer, die
schon mehrere Biicher {iber den Ober-
pfilzer Volkskundler verfasst hat.
»Wir brauchen dringend neue Erzih-
ler“, lautet ihr Fazit. Deshalb findet am
12. Juni eigens eine Schulung statt, bei
der diese ausgebildet werden sollen.
Dort werden die Interessenten iiber
die Mairchen, Erziahlweise, Kunstob-
jekte, Naturpadagogik und Organisati-
onsfragen informiert.

Die Natur einbeziehen

Was macht einen guten Geschichten-
erzihler tberhaupt aus? Besonders
wichtig sei im Falle des Marchenpfads
die Einbindung der Natur, betont Ka-
thrin Diiser. Sie ist eine der Mérchen-
Erzdhlerinnen, die die Fithrungen in
Sinzing iibernehmen. Die Forsterin
und Waldpddagogin leitet das Wald-
erlebniszentrum Regensburg, das in

unmittelbarer Nadhe des Schon-

werth-Mérchenpfades  beheimatet
ist. Wenn Diiser Marchen erzihlt,
merkt man als Zuhoérer sofort,
was sie mit der Ein-
bindung der Natur
meint und wie sehr
ihr die Natur am Her-

Erika Eichenseer in ihrem Ele-
ment. Foto: Heil

DAS IST DER MARCHENPFAD

> Der Rosszwifl ist eines der Mérchen,
das auf dem Mérchenpfad in Sinzing er-
zahlt wird. Insgesamt enthalt der Pfad
acht Méarchen oder Sagen von Franz Xa-
ver von Schénwerth.

> Im Haus des Zwergenkdnigs kdnnen
sich die Besucher des Méarchenpfades
kurz ausruhen. Im Inneren kénnen es
sich die Géaste auch auf dem Thron des
»Zwergenkonigs” bequem machen.

> Auf Tafeln finden die Besucher kurze
Zusammenfassungen der einzelnen
Marchen. Smartphone-Benutzer finden
auBerdem QR-Codes, mit deren Hilfe sie
die Marchen anhdren kénnen.

> Kunstwerke schmiicken die einzelnen
Stationen des Marchenpfades. Auf dem
Bild ist die ,Wilde Jagd" zusehen, die
von Korbinian Huber aus Duggendorf
entworfen wurde.

MARCHENSCHULUNG

% Fiir den Mérchenpfad in Sinzing
sucht das Walderlebniszentrum Re-
gensburg und die Schonwerth-Ge-
sellschaft neue Méarchenerzahler.

> Am 12. Juni um 8.30 Uhr findet ei-
ne Einfuhrung fur Interessierte statt.

Dort wird Gber Marchen, Erzahlweise,
Kunstobjekte, Ortliche Besonderhei-

ten, Naturpadagogik und Organisati-

onsfragen informiert.

zen liegt. Sie geht auf die Gerdusche in
der Umwelt ein, auf die Vogel und er-
klart die Besonderheiten des Waldes.
Sie verweist auf ,die Gaben des
. Waldes“, die den Menschen fri-
. her und heute niitzlich waren
und auch weiterhin sind:
Brennholz, Bienen, Pilze,
Tiere. ,Wenn ich
mit den Grup-
pen unterwegs
bin, schicke ich sie
auf die Suche nach
diesen Gaben“, erzihlt
Diiser. Die Interaktion
mit der Natur sei ein

> Treffpunkt ist am Eingang des
Marchenpfades, oberhalb des Wald-
erlebniszentrum-Parkplatzes zwi-
schen Riegling und Eilsbrunn, Ge-
meinde Sinzing.

» Anmelden kann man sich bei der
Leiterin des Walderlebniszentrums
Regensburg, Kathrin Duser, unter der
E-Mail-Adresse: kontakt@walderleb-
niszentrum.de.

ganz zentraler Baustein, den es bei den
Fihrungen durch den Mairchenpfad
zu beachten gebe.

Die beiden wichtigsten Vorausset-
zung seien aber andere: Diiser betont,
dass man es sich zum einen einfach
zutrauen miusse, Menschen Geschich-
ten zu erzdhlen. ,Es ist wichtig, dass
man einfach Spafl daran hat®, sagt die
Waldpddagogin. Zum anderen diirften
die Geschichten nicht auswendig her-
untergebetet werden. Nur so konnten
sie bei den Zuhorern ihre volle Wir-
kung entfalten. ,Man hat die Bilder
wie Perlen an einer Schnur im Kopf“,
erliutert Diiser. Dann miisse man den

Bilderfilm im Kopf einfach ablaufen
lassen. ,,So erzahlen sich die Geschich-
ten fast von selbst, sagt sie. Da man
sehr stark auf die Gruppen eingehen
miisse, sei es notwendig, die Geschich-
ten je nach Gruppe anzupassen: ,.Es ist
ein Unterschied, ob ich fiir Kinder
oder Erwachsene erzihle.“ Diese An-
passung sei nur moglich, wenn der Er-
zdhler die Geschichte nicht auswendig
,herunterrattert“. Nach dem Erzihlen
entstiinden ofters Diskussionen tiber
den tieferen Sinn der Marchen. ,Ein
Marchen 16st in einem Menschen viele
Bilder aus®, erklart Diiser. Da diese bei
jedem Menschen unterschiedlich sind,
ldsst die Waldpddagogin die Zuhorer
im Anschluss an die Fithrungen tiber
die Marchen diskutieren. ,Jeder holt
aus der Geschichte das heraus, was gut
fiir ihn ist“, sagt sie. Auch der Erzahler
selbst komme durch das Vortragen ins
Weiterdenken und Reflektieren. Darii-
ber hinaus gebe es noch eine ,schéne
Belohnung“ obendrein: ,Alle horen ei-
nem zu", sagt die Waldpadagogin mit
einem Lachen.

»Kunst, Natur und Kultur*

Der Schonwerth-Marchenpfad be-
schéftigt sich mit den Mérchen und
Sagen des Oberpfilzer Volkskundlers
Xaver von Schonwerth. Diiser und Ei-
chenseer sind die Hauptinitiatoren des
Mirchenpfades. Insgesamt sind es
acht Sagen und Geschichten, die auf
den circa 400 Meter langen Marchen-
pfad verteilt sind. Der ,,Zwergenkonig*
ist dabei auch vertreten, genauso wie
das , Holzfraulein“. Bei den einzelnen
Stationen kénnen die Besucher auf Ta-
feln Zusammenfassungen der Mar-
chen lesen, auf die Mdrchen bezogene
Kunstwerke schmiicken den Pfad.
Diser erklirt: ,Ein Miteinander aus
Kunst, Natur und Kultur.“

Nicht nur fiir Kinder

Der Pfad ist ein Gemeinschaftsprojekt
der Schonwerth-Gesellschaft, der Ge-
meinde Sinzing und der Bayerischen
Forstverwaltung, die das Walderleb-
niszentrum Regensburg betreibt. Dass
ein Marchenpfad nur fiir Kinder ge-
dacht sei, das bezeichnet Kathrin
Diser als ,,Irrtum®.

,Marchen sind fiir alle Altersgrup-
pen gedacht®, sagt sie. Im Prinzip seien
Mairchen nichts anderes als tiberliefer-
te Geschichten, erklart die Waldpada-
gogin und hofft auf raschen Erzihler-
zuwachs, die diese Geschichten weiter
uberliefern.



