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VON HANS KRATZER

Regensburg — Bald werden die ersten Win-
terstliirme {ibers Land fegen und Erinne-
rungen anjene alten Zeiten freilegen, in de-
nen das Weltbild der Menschen noch stark
von archaischen Mythen und vom Aber-
glauben geprigt war. In nebelfinsteren
Néchten blithte die Fantasie draufien auf
den einsamen Hoéfen und Doérfern ohne
Grenzen. Die Menschen waren {iberzeugt
davon, dass in der umtosten Natur Myria-
den Unholde und Ddmonen herumgeister-
ten und es ratsam war, sich hinterm Ofen
zuverkriechen. In den schrecklichsten Bil-
dern erzdhlte man sich von der wilden
Jagd, einer fiktiven Horde, die mit einem
Trossvon Geisternund Unholden das Land
heimsuchte. In solchen Vorstellungen kom-
men archetypische Lebenselemente wie
Angst, Hoffnung und Trost zum Ausdruck.
In erster Linie waren sie geprdgt von Le-
bensumsténden, in denen sich die Men-
schen den Méchten der Natur hilflos ausge-
liefert fithlten. Man darf nicht vergessen,
dass esnoch keine Medien gab, keine Blitz-
ableiter, keine Krankenversicherung und
keine Tieradrzte. In Zeiten der Gefahr war
man auf sich allein gestellt und allein auf
die Fiirsprache aller himmlischen Méchte
angewiesen.

Wie sich diese Vorstellungen einst in die
Psyche der Menschen eingenistet haben,
kann man in einem Wald auf der Rieglin-
ger Hohe bei Regensburg auf beeindru-
ckende Weise nachvollziehen, vor allem
wenn man sich nach Einbruch der Dunkel-
heit oder im nebligen Herbst an diesen Ort
begibt. Im dortigen Mé&rchenpfad taucht
der Besucher unmittelbar in den Kosmos
der alten Volksmythen ein. Der Kiinstler
Korbinian Huber hat zum Beispiel in einer
Reihe von Badumen eine wilde Jagd instal-
liert, wie sie uns in den Volksmaérchen be-
gegnet. Huber hat die grausigen Gestalten
raffiniert aus Metallteilen zusammenge-
setzt. Allesist mit allem verbunden, der Be-
sucher kann die wilde Jagd mit einer
Schnur in Bewegung setzen. Sogleich gibt
die Konstruktion unheimliche Gerdusche
von sich. Wie eine klappernde Treibjagd
scheint sie zwischen den Baumkronen in
rasender Eile dahinzuflattern, wahrend
die rostenden Fliigel wie wild quietschen,
pfeifen, bellen und klappern. Geschieht
dies in der nebligen Nacht, ist ein Génse-
hautgefithl hundertprozentig garantiert,
und der Gast bekommt eine Ahnung von
der einstigen Drangsal durch die Méchte
der Nacht und des Bosen.

Der 2014 er6ffnete Schonwerth-Méarchen-
pfad auf der Rieglinger Hohe in Sinzing bei

Ein unbezahlbarer Schatz

Franz Xaver von Schénwerth sammelte im 19. Jahrhundert Sagen und Mythen
in der Oberpfalz - und wurde wieder vergessen. Bis Erika Eichenseer kam

Schaurig-schon: Im Wald sieht
man die Inszenierung des
Mdrchens ,,Das Rduberlager”
(oben). Erika Eichenseer ist mit
den Figuren wie dem Zwergen-
kanig tief vertraut.

FOTOS: HAK (2), SCHONWERTH-GESELLSCHAFT

Mit Unholden und Waldgeistern hat Eri-
ka Eichenseer zwar nicht mehr zu kdmp-
fen, aber sie erlebt dafiir eine andere dubi-
os-unsichtbare Bedrohung. Auf ihrem be-
eindruckenden Regensburger Anwesen
wird der Blick auf den Dom nur getriibt
durch einen alten Turm, auf dessen Flach-
dach Mobilfunkantennen en masse instal-
liert sind. Das sind gleichsam die Damo-

nender heutigen Zeit, wenigstens wenn sie
ihre Strahlen durch die angrenzenden Hau-
ser jagen und die Messgerite irritieren.
Zumindest konnte der Strahlenwald die
mittlerweile 81-jahrige Erika Eichenseer
nicht in ihrer Lebensaufgabe beeintréchti-
gen, alte Volksiiberlieferungen zu retten
und an kommende Generationen weiterzu-
geben. Fahrt man mit ihr von Regensburg

aus gut zehn Kilometer weit hinaus in den
Marchenwald in der Gemeinde Sinzing, so
sind die Bedrohungen der Moderne
schnell verdrangt durch die faszinierende
Gedankenwelt der Vorfahren. ,Alles, was
hier dargestellt ist, resultiert aus authenti-
schen Erzdhlungen aus der Region‘| sagt
sie. Es sind Geschichten, wie sie die Men-
schen dieser Gegend vor 150 Jahren ihren

Singende Baume, Rauber und Holzfraulein

Der Schénwerth-Marchenpfad in Sinzing entflihrt die Besucher in die mystische und manchmal auch unheimliche Welt der Vorfahren

TSCHECHIEN

empfiehlt sich allerdings, die aus dem al-
ten Volksglauben geschopften Mérchen

Kindern erzahlt haben, abends in der Stu-
be, wenn draufien der Wind pfiff und drin-
nen alles mauserlstill wurde.

Dass wir diese Volkserzéhlungen iiber-
haupt noch kennen, haben wir einem
Mann zu verdanken, der ohne Erika Ei-
chenseer in Vergessenheit geraten wiére.
Franz Xaver von Schonwerth (1810-1886)
hat um die Mitte des 19. Jahrhunderts als
Erster die Erzéhl- und Alltagskultur der
Oberpfalz zusammengetragen und doku-
mentiert. Es ist ein unbezahlbarer Schatz,
auch weil er vielleicht authentischer ist als
die Marchen der Briider Grimm. ,,Nirgend-
wo in ganz Deutschland ist umsichtiger,
voller und mit so leisem Gehdr gesammelt
worden®, schwiarmte sogar Jakob Grimm
von der Arbeit Schonwerths. Auch Daniel
Drascek, Lehrstuhlinhaber fiir vergleichen-
de Kulturwissenschaften an der Uni Re-
gensburg, ist voll des Lobes iiber Schon-
werth: ,,Sein immenses Sammelwerk ge-
hort zu den bedeutendsten Besténden sei-
ner Art im deutschsprachigen Raum.

»The Turnip Princess
and Other Newly
Discovered Fairy Tales*

Erika Eichenseer ist es zusammen mit
ihrem Mann Adolf, dem ehemaligen Be-
zirksheimatpfleger der Oberpfalz, gelun-
gen, Schonwerth wieder bekannt zu ma-
chen. Sogar eine Schénwerth-Gesellschaft
haben sie gegriindet, nachdem Erika Ei-
chenseer im Nachlass von Schonwerth
500 Volksmérchen entdeckt hatte. Dieser
Fund erregte weltweites Aufsehen. Unter
anderem berichtete der britische Guardi-
an ausfiihrlich tiber Eichenseers Entde-
ckung und 16ste damit ein globales Presse-
echo aus. Zwar waren die Manuskripte, die
sich im Archiv des Historischen Vereins
der Oberpfalz in Regensburg befinden,
schon 1957 von der Uni Marburg gesichtet
worden, dann aber wieder in Vergessen-
heit geraten. Erika Eichenseer veroffent-
lichte jene Mérchen von Zwergen, Hexen,
Holzfréulein und Irrlichtern aus der Ober-
pfalz 2010 in einem schénen Band (,,Franz
Xaver von Schénwerth: Rofizwifl und ande-
re Marchen“, Morsbach Verlag). Die Schén-
werth-Marchen sind fiir die ehemalige Leh-
rerin keineswegs nur ,,Kindermérchen“ Al-
tersméfiigin der Pubertit angesiedelt, sol-
len sie Heranwachsenden zeigen, dass die
Gefahren, denen sie ausgesetzt sind, durch
Tugend und Besonnenheit gemeistert wer-
den kdnnen. Ergénzend dazu gab Erika Ei-
chenseer ein Leseheft und ein didakti-
sches Lehrer-Begleitheft zu Franz Xaver
von Schonwerth heraus.

In diesem Jahr erschien Eichenseers
zweites Schonwerth-Marchenbuch - dies-
mal auf Englisch in den USA (,,The Turnip
Princess and Other Newly Discovered Fai-
ry Tales“ — Die Riibenprinzessin und ande-
re neu entdeckte Méarchen). Mittlerweile
bekommt die Schonwerth-Gesellschaft An-
fragen aus der ganzen Welt. Die alten Mar-
chen aus der Oberpfalz erleben gerade ei-
nen mérchenhaften Zuspruch.

Fiir den Tipp danken wir Erika und Adolf Eichenseer
aus Regensburg.

Monaten April bis November an, und zwar
an jedem ersten Sonntag im Monat

Chronist
des Volkslebens

Schonwerth horte die Geschichten
von Kiichenmadchen und Knechten

Als Franz Xaver von Schonwerth im Juli
1810 in Amberg geboren wurde, war Bay-
ernein frisch gebackenes Konigreich. Dass
der Bub als Privatsekretir von K6nig Maxi-
milian II. im Flihrungsapparat dieser Mon-
archie einmal eine bedeutende Stellungin-
nehaben wiirde, ahnte da noch niemand.
Schonwerths Name hat die Zeiten aber
nicht wegen seiner Verdienste als Regie-
rungsbeamter iiberdauert, sondern wegen
einer Leidenschaft, auf die ihn seine Frau
Maria gestofien hatte. Die tief in ihrer Hei-
mat Neuenhammer bei Vohenstrauf} ver-
wurzelte Ehefrau unterhielt ihren Mann
gerne mit alten Geschichten aus ihrem Ort.
In Schonwerth entflammte dadurch eine
solche Begeisterung, dass er selber be-
gann, seine Oberpfélzer Landsleute nach
allem zu fragen, was sie aus dem Volksle-
ben in Erfahrung gebracht hatten oder
noch praktizierten. Von den Arbeitsmigran-
ten, Kiichenméadchen und Hausknechten
lief} er sich alles haargenau erzdhlen und
schrieb es nach den Regeln der Mundart
auf. So wurde Schénwerth zum bedeu-
tendsten Sammler von Sagen, Méarchen, Le-
genden, Sprichwortern sowie von Brauch-
tum in der Oberpfalz.

Aber nicht nur oberpfalzische Dienstbo-
ten in Miinchen dienten ihm als Gewéahrs-
personen. Immer wieder begab er sich
nach Neuenhammer, um dort zu forschen.
Einen Teil seiner Ergebnisse verdffentlich-
te Schénwerth in dem dreibéndigen Werk
»Aus der Oberpfalz — Sitten und Sagen
dasvon 1857 bis 1859 erschienen ist. Schon-
werth flihlte sich als ,,der Bergmann, der
die Erze der Tiefe zutage fordere, die Hiit-
tenmeister mogen das Metall daraus ge-
winnen wie er in einem Brief an Professor
Rochholz vom 15. August 1859 schrieb.

Die Sagenbiicher, die sich seinerzeit lei-
der nur schlecht verkauft hatten, enthal-
ten aber nur einen kleinen Teil seiner For-
schungen. In einem Brief an K6nig Maximi-
lian II. deutete er 1861 bereits selber an,
dass ,,eine Zahl von sechs bis sieben weite-
ren Bénden (zu deren Veréffentlichung)
nicht ausreichen wiirde“ Bei seinen Besu-
chen in der Oberpfalz zeichnete Schon-
werth mit Fleifd und Geduld Sagen, Méar-
chen, Schwinke, Kinderspiele, Kinderrei-
me sowie Sprichworter auf. Aufierdem do-
kumentierte er das Alltagsleben, das
Brauchtum sowie die Tracht. So hinterlief3
er mit seinen Aufzeichnungen ein lebendi-
ges Abbild vom Leben der Bevdlkerung des
19. Jahrhunderts. Im Gegensatz zu den Sa-
gen blieben aber Schonwerths gesammel-
te Marchen mehr als ein Jahrhundert unpu-
bliziert und waren daher so gut wie unbe-
kannt. Der immense Quellenfundus, der
bisher nur zu einem sehr geringen Teil pu-
bliziert worden ist, gehdrt dennoch zu den
bedeutendsten Bestédnden seiner Art im
deutschsprachigen Raum.

Im Jahre 1886 ist Schénwerth in Miin-
chen gestorben. Seine letzte Ruhestétte
fand er im Alten Nordlichen Friedhof. Die
Staatliche Realschule Amberg trigt seit
dem Jahr 2010 den Namen Franz-Xaver-
von-Schonwerth-Realschule Amberg.
Durch das Engagement von Erika Eichen-
seer findet Schonwerth heute weltweit Be-
achtung, sei es im Theater in Kanada oder
in Buchprojekten bis nach Indien. ~ HAK
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